Premiato nel 2008 dalla FIS e FISI come miglior sci club d'Italia
Riconosciuto nel 2010 dalla FIS tra i migliori 8 sci club al mondo

I cors & . .5,

in collaborazione con le Scuole Sci
‘90 Porpolo, Alta Valle Brembana, Monte Pora, Spiazzi, Vareno 2000
Stagione 2011-2012

Formula Localita Giorno e Orario Livelli |Eta SKillybus Progetti
(1)
M. Pora
White Foppolo mart./ merc./ ven. tutti 5/14 anni | Si, obbligatorio! Super Skilly
Skilly Spiazzi h. 15-17
Rainbow ©
Green Foppolo sabato tutti 4/14 anni si SuperRainbow ?
SkKilly h 10-13 Super Skilly ®
Corso Adulti @

Rainbow ?

Red sabato 4/14 anni SuperRainbow
Skilly h 11-14 Super Skilly ©
Corso Adulti @
Rainbow )

Yellow sabato 5/14 anni ] SuperRainbow ?
skilly h 14:15-17:00 Super Skilly @
Corso Adulti @

Rainbow @
Blue Spiazzi domenica 4/14 anni SuperRainbow
Skilly di Gromo h. 11-14 Super Skilly ©
Corso Adulti @

2)

2)

Golden sabato matt/pom + escluso 5/14 anni solo il sabato Super Skilly ®
Skilly domenica matt/pom principianti

Sabato matt.

Silver M.Pora (M.Pora - Foppolo) tutti adulti st
Skilly Spiazzi Sabato Pom. (M. Pora)
“ Domenica matt. (Spiazzi)

® I bambini al di sotto dei 7 anni che volessero usufruire del trasporto devono essere accompagnati da un adulto. Il
trasporto su Skillybus, per i corsi che lo prevedono, verra attivato con un numero adeguato di passeggeri. Il genitore
che volesse accompagnare il figlio sul pullman, deve dichiararlo in sede d‘iscrizione. Il costo per |'accompagnatore sara
di 100 euro per l'intero corso e di 15 euro per la singola andata e ritorno.

@ progetti studiati per i nostri superpiccoli nati nei primi mesi del 2007 e nel 2006-2005. Le iscrizioni sono a numero
chiuso. Per maggiori dettagli vedi l'introduzione.

®) Master di specializzazione per bambini gia esperti che prevede momenti di condivisione con la squadra agonistica.

“ 1l corso adulti coincide con il corso Silver Skilly e verra attivato al raggiungimento di un numero adeguato di iscritti.

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux®@iol.it , cell.3386876111.
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Un corso infrasettimanale che

garantisce sciate in maggior

sicurezza ¢ con uh notltevole
ris'mrmi.o economico,

Livelli previsti: dal principiante
all’avanzato (progetto Super
Skilly).

Servizio Ski.l.l.'jbu.s.

Giorno/Localitd: wmartedi pomeriggio - Monte Pora
mercoledi pomeriggio - Spiazzi
venerdi pomeriggio - Foppolo

Orario: lezione dalle 14:30/15:00 alle 17:00
Skillybus: partenza alle 13:10 da Bergamo, rientro

previsto alle ore 1%:30 ca,
CORSO DEL MARTEDI:
Skillybus in partenza da P.de $. Paolo (BG) e Gandino;
n. ¥ lezioni (compresa La gara) nelle seguenti date:
17, 24 e 31 Gen,; 7, 14, 21, 2% Feb,
Nella giornata di martedi 21 febbraio avverrd una doppia sessione di lezioni e verra
effettuata la gara.
CORSO DEL MERCOLEDI:
Skillybus in partenza da Lazzaretto (BG);
n. 6 Llezioni (di cui L'ultima per gara) nelle seguenti date:
1% e 28 Gen,; 1, ¥, 15 e 29 Feb,
CORSO DEL VENERDI:
Skillybus in partenza da rotonda Santa Lucia (BG);
n. 8 lezioni (di cui L'ultima per gara) nelle seguenti date:
13, 20 e 27 Gen,; 3, 10, 24 Feb,; 2, 9 Mar.
IL costo include: iscrizione al gruppo sportivo, trasporto sul nostro Skilljbus,
tessera Fist (che comprende assicurazione nfortuni e R/C ed una serie di
convenzioni, vedi sito www.fisi.org ), lezioni di sci, gara fine corso, skipass, utilizzo
Al materiale tecnico-didattico, premi, d\iploma.

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux®@iol.it , cell.3386876111.
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FORMULA GREEN SKILLY

Un corso per gli appassionatki
dell’elegante stazione di FOPPOLO
che, quesl:'avmo,
si presenta con nuove ed
efffil.cieul:i infrastrutture,

Livelli previsti: dal principiante
(progetto Rainbow) all’avanzato
(Super smuv).

Servizio Ski.u,jbu.s.

Corso Adulli
(si veda formula SILVER SKILLY),

Griorno: sabato wmattina
Localikd: Foppoto
N° Lezioni: 2 di 3 unitd didattiche di §5' (L'ultima per La gara)

Orario: lezione dalle 10:00 alle 13:00 ca,
Skitt;bus: Parl:evxz.a alle %¥:00 da ?P.le Matreusaka; rientro alle
14:30 ca,

Calendario: 14, 21, 2% Gew,; 4, 11, 1%, 26 Feb,; 3 Mar, + gara
(da definirsi)

Il costo include: iscrizione al gruppo  sportivo, gilet Sci Club Gogqgi
personalizzato o altro gadget, tessera Fisi (che comprende assicurazione nfortuni e
R/C ed una serie di convenzioni, vedi sito www.fisi.org), lezioni di sci, gara fine
corso, skipass, utilizzo di wateriale tecnico-didattico |, premt, foto ricordo,
dirtoma.

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86é@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux®@iol.it , cell.3386876111.
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FORMULA RED SKILLY

Un corso Pev\sq&o per chi ha a dispostzioue il sabato mattina da
Erascorrere nel maeskoso panorama della Presolana!

Livelli previsti: dal principiante (progetto Rainbow)

all’avanzako (Supe'r Skittv).
Servizio Skillybus.

Corso Adulbki (si veda formula SILVER SKILLY).

Giorno: sabalto mattina

Localitd: MONTE PORA

N° leziowni: 9 di 3 unitd didattiche di §8’ (di cul 'ultima
per La gara)

Orario: lezione dalle 11:00 alle 14:00 ca.,
Skillybus: partenza alle 09:00 da P.le S.Paclo (BG);

rientro alle 15:30 ca,
Calendario: 14, 21, 2% Gen.; 4, 11, 1%, 25 Feb,; 3 Mar. + gara
(da definirsi)

IL costo include: iscrizione al gruppe  sportivo, gilet sci club Gogqgi
personalizzato o altro gadget, tessera Fist (che comprende assicurazione nfortuni e
R/C ed una serie di convenzioni, vedi sito www.fisi.org), lezioni di sci, gara fine
corso, skipass, utilizzo Al materiale tecnico-didattico, premi, foto ricordo, d\i,lotoma.

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux@iol.it , cell.3386876l11.
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Un corso Pev\sq&o per
chi ha il sabato
mattina occupato dagli
impegii scolastici e
nown vede L'ora di
sfogarsi nello
spl.endido
comgreusorio del
MONTE PORA!

Livelli previsti: dal
principiante (progetto
Rainbow) all’avanzato

(Super Skittv).

Servizio Skillybus.
Corso Adullki (si veda

formula SILVER

SKILLY).
Giorno: sabato pomeriggio
Localitd: Mownte Pora

N° leziowni: 9 Adi 3 uniltd didattiche di §8’
(di cui L'ultima per gara)

Orari: lezione dalle 14:15 alle 17:00
Skillybus: partenza alle 12:50 da P.le S.Paolo (BG);

rientro alle 1%:30 ca,
Calendario: 14, 21, 2% GeW,; 4, 11, 1%, 25 Feb,; 3 Mar. + gara
(da definirsi)

IL costo include: iscrizione al gruppo  sportivo, gilet Sci Club  Goggi
personalizzato o altro gadget, tessera Fisi (che comprende assicurazione nfortuni e
R/C ed una serie di convenzioni, vedi sito www.fisi.org ), lezioni di sci, gara fine
corso, skipass, utilizzo di wateriale tecnico-didattico |, premi, foto ricordo,
di,latoma.

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux®@iol.it , cell.3386876111.
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FORMULA BLUE SKILLY

Un corso ideale per chi
vuole dedicare le
domeniche invernali alla
passione per La Montagna
nella bella conca degli
SPIAZZI, ai Fi.edi. del
Timonio,

Livelli previsti: dal
principiante (progetto
*Rainbow”) all’avanzato
(Surer sm.uv).
Corso Adulti (si veda
formula SILVER SKILLY).

Giorno: domenica

Localitd: Spiazzi di Gromo

N° leziowni: 9 di 3 unitd didattiche di s8’
(di cui L'ultima per gara)

Orario: dalle 11:00 alle 14:00 ca,

Calendario: 1§, 22, 29 Gen,; 5, 12, 19, 26 Feb,; 4 Mar. + gara
(da definirsi)

N.B: Per chi attiva la Card Movmlo’mrchi. il costo si abbassa di EURO 100,
Tale Promoz.ione vale solo per i bambini naki ciopo il 0l.01.2002,

IL costo include: iscrizione al gruppo  sportivo, gilet  Sci Club  Goggi
personalizzato o altro gadqget, tessera Fist (che comprende assicurazione nfortuni e
R/C ed una serie di convenzioni, vedi sito www.fisi.org ), lezioni di sci, gara fine
corso, skipass (se senza Mond\oparchi} , ubilizzo di wateriale tecnico-didattico,
premi, foto ricordo, diploma.

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux@iol.it , cell.3386876l11.
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IL corso ideale per i bambini
che vogliono dedicarsi allo
sci con pid intensitd, percké
sciare pid frequentemente &
il primo importante passo
verso L/akkivita
preagonistica,

Per facilitare questo
passaggio abbiamo studiato
orari rispettosi
dei ritmi del bambino e
. comodi per le famiglie!

Giorwno: sabato mattina o pomeriggic + domenica

Localitd: Mownte Pora

N° lezioni: 17 (di cui L'ultima per La gara)

Orario: lezione del sabato dalle 11 alle 14 o, in

alternativa, dalle 14:15 alle 17
lezioni della domenica dalle 12:30 alle 15
lezioni di Natale (eventuali) dalle 12:30 alle 15
Calendario: 14, 1§, 21, 22, 2% e 29 Gennaio; 4, §, 11, 12, 1%,
19, 25 e 26 Febbraio; 4 e 5§ Marzo + gara (da
definirsi)
Modulabilitd: €’ Fossibtle sostituire 4 domeniche (15/29
gennaio,12/26 febbraio) con 4 giorni durante le
vacanze di Naltale nelle sequenti date: 27, 2%, 30, 31
dicembre,

Il costo include: iscrizione al gruppo  sportivo, gilet sci club  Gogqi
personalizzato o altro gadget, tessera Fisi (che comprende assicurazione nfortuni e
R/C ed una serie di convenzioni, vedi sito www.fisi.org), lezioni di sci, gara fine
corso, utilizzo di materiale tecnico-didattico |, premi, foto ricordo, diptoma.

Per i bambini che aderiscono a questa formula, si comsiqglia L'acquisto dello skipass
staqgionale di staziowne.

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux®@iol.it , cell.3386876111.
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E ANCORA...

Per i gid iscritti al nostro Centro Avviamento 2011-2012 che
vogliono sciare con una maggiore intensiltd, organizziamo anche:

CORSO NATALIZIO

Localita: Monte Pora / Foppolo
Giorni: Turno A: 4 uscite da 2,5/3 ore nelle sequenti date:
Dicembre'll: mar 27 - mer 2% - ven 30 - sab 31
Turho B: 4 uscite da 2,5/3 ore nelle sequenti date:
Gennaio’l2: lun 2 - mar 3 - mer 4 - gio §
In entrambi i turni © bambini verranno divist in almeno 2 gruppi di Livelli
tecnict differenti.
Now & previsto il livello principiantt.
Orario: Foppolo: dalle 10 alle 13 @
M. Pora: dalle 12:30 alle 15 ®

Localita: Mownte Pora / Foppolo

Giorni: 2 uscite da 3 ore nelle sequenti date:
Marzo ‘12: lunedi § - martedi &

Orario: Foppolo: dalle 10 alle 13 @

M, Pora: dalle 12:30 alle 1§:30 ©
I bambini verranno divisi in almeno 2 gruppi At Livelli tecnici differenti.
Now & previsto il Livello principianti.

“ L'organizzazione si riserva la possibilitd di variare L'orario dei corsi per
esigenze legate al numero degli iscritti e alla disponibilitd degli allenatori.

N.B: IL corso verrd attivalo al raggiungimento di un adeguato
numero di iscritti,

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux®@iol.it , cell.3386876111.
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I partuer del C.A.S.

Per info: Alice Arnoldi, alicearnoldi86@gmail.com, cell. 3339466217; Angela Noris angela.noris@libero.it cell. 333
1434535 solo al mattino; Cristina Ramorino, criramo@infinito.it, cell.3477652644 dopo le 16:00; Marco Maringoni,
marco.maringoni@alice.it, cell. 3382241512; Segreteria Sci Club, info@sciclubgoggi.it, tel. 0352650177; corso Silver:
Umberto Noris sciclubgoggi@gmail.com, cell. 3357435083 e Fulvia Grassi grafux@iol.it , cell.3386876111.




